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har tænkt sig at blive ved med. Men den slags sammenligninger 
skal hun ikke nyde noget af. 

– Det er jo mit arbejde, siger hun.
– Og når man har set, hvor ondt det gør at have helvedesild, 

så vil man virkelig ikke have det. Og der findes jo en vaccine 
mod det, og den er ikke så dyr igen, og det synes jeg, folk skal 
informeres om! Derfor har jeg holdt foredrag om det. Men når 
det er sagt, så kan jeg jo også godt lide at holde foredrag. Lige-
som jeg også godt kan lide at arbejde på Røde Kors-klinikken. 

 
Det eneste slemme minde
Christine Felding er vokset op i Sverige som barn af en dansk 
far, der var gynækolog, og en svensk mor, der var børnelæge. 
Barndommen beskriver hun som lykkelig. 

– Altså, den var jo lidt anderledes, fordi vi flere år boede på 
Epidemisjukhuset i Helsingborg, hvor min mor var ansat som 
læge og havde en tjenestebolig. Så det var jo sådan noget med, 
at vi gik luciaoptog på hospitalet og snakkede med de gamle, 
der var indlagt, husker hun.

Ud over en halvbror fra sin fars tidligere ægteskab er Christine 
Felding den ældste ud af en søskendeflok på fem – tre brødre og 
en søster. Den ældste af brødrene døde af leukæmi som bare 
treårig, da Christine Felding var fem år. 

– Det var en stor sorg. Han døde lige 
før juleaften, og begravelsen blev holdt 
omkring nytår, og jeg måtte ikke komme 
med i kirken. Så jeg sad alene ude i bilen 
og græd og kunne ikke forstå, hvorfor jeg 
ikke måtte komme med. Det var frygte-
ligt! Når jeg tænker over det i dag, tror 
jeg, at mine forældre havde truffet den 
beslutning for at beskytte mig. Jeg skulle 
ikke se, hvordan folk reagerede, som man 

gør, når et barn på tre år dør. Måske har min mor ligget på gulvet 
og skreget. Jeg ved det ikke. Men i hvert fald forestiller jeg mig, 
at de traf beslutningen om, at jeg skulle sidde ude i bilen for min 
skyld, og så har de ikke rigtig forstået, at det var belastende for 
mig at sidde derude alene. 

– Det er det eneste slemme minde, jeg har, siger hun.
 

Det er lige mig
Hun endte da også med at træde i sine forældres fodspor.

– Jeg havde det sådan, at jeg i hvert fald ikke skulle være 
læge. Det dér med nattevagter og sådan noget gad jeg ikke. Men 
i gymnasiet, da jeg var omkring de 17 år, skaffede min far mig 
et job som sygehjælper på operationsgangen på Jönköpings 
lasarett, hvor han var overlæge. Og da jeg så, hvordan lægerne 
opererede, var jeg sådan: ”Det dér! Det er lige mig!”. Jeg syntes, 
det var så spændende, det med at stå og rode i folk. 

Efter gymnasiet tog hun til Danmark for at læse medicin. 
– Jeg ville gerne være sådan en læge som opererede, men 

jeg endte altså med gynækologien, fordi det havde så mange 
aspekter. Ud over det kirurgiske med kejsersnit og andre un-
derlivsoperationer var der endokrinologien, altså alt det med 
hormoner, samt fødslerne osv. Så det var ligesom det speciale, 
der favnede bredest. Og man kan jo sige, at jeg var skadet 

hjemmefra. Både min far og min farfar 
var gynækologer.

 
Mand, børn og rejser
Inden Christine Felding blev speciallæge 
i gynækologi og obstetrik var hun ansat 
på Diakonissestiftelsen som kirurg, og 
her mødte hun sin mand, de blev gift 
og fik to børn, en dreng og en pige. Hun 
forsatte med arbejde også i udlandet, 
hvor familien ofte var med. 

– Jeg har altid godt kunne lide at rejse. 
Det at komme væk hjemmefra og opleve 
nye spændende ting og andre kulturer. 
Det gør jeg gerne! 

– Jeg har blandt andet været i Saudi-
Arabien for at arbejde. Vi havde nogle 

venner dernede, der havde brug for noget hjælp på 
hospitalet, og så ringede de og spurgte, om jeg ikke 
kunne komme, og det kunne jeg godt. Så det gjorde 
jeg i en måned. På det tidspunkt var børnene ret små, 
men kom på besøg i en uge sammen med deres far. 
Jeg blev på et tidspunkt også hyret til at tage med til 
Budapest og føde med en patient. Også det var en stor 
oplevelse, og jeg har stadig kontakt med familien i 
dag. Jeg har også arbejdet på Ålandsøerne, der ligger 
mellem Sverige og Finland i flere omgange, og så kom 
familien op og var med.

I det hele taget har rejserne fyldt meget i Christine 
Feldings liv. Lad os tage et lille udpluk: Nytårsture til 
Cuba, Mexico og Filippinerne, venindetur til Mar-
rakesh, cruise på Nilen, Iran med besøg i Teheran, 
Isfahan, Shiraz og Persepolis, en tur til Indien og Taj 

Jeg sad alene ude 
i bilen og græd og 
kunne ikke forstå, 

hvorfor jeg ikke 
måtte komme med. 

Det var frygteligt! 


