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INTERVIEW

Underlivet hele livet
I foråret fyldte Christine Felding 75 år, og så kunne hun 
jo gå og vande blomster i haven med sine børnebørn, 

og det gør hun! Men hun gør også andet. Mød Søndags 
brevkasseekspert, der passer på kvinders underliv.
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Hun ville ikke være læge, men det blev hun. Nu 
skulle hun så være pensionist, men det blev 
hun ikke. I hvert fald ikke rigtigt.

I maj fyldte SØNDAGs faste brevkasseskri-
bent gynækolog Christine Felding 75 år. Og godt nok 
har hun solgt sin praksis for nogle 
år siden, men hun fortsætter sit 
arbejde. Det vil sige, at hun stadig 
giver SØNDAGs læsere svar på 
deres spørgsmål om hormonel-
le ubalancer, tørre slimhinder, 
svamp og alt, hvad der ellers rør 
sig dernede. Derudover arbejder 
hun også frivilligt for Røde Kors 
på Vesterbro, hvor hun hjælper og 
behandler kvinder, der opholder 
sig illegalt i landet, ligesom hun 
vikarierer i en speciallægepraksis 
og er bestyrelsesmedlem i Kvin-
delige Lægers Forening, Københavns Seniorlæger og 
foreningen Kvinder & Sundhed, hvis formål er at udbrede 
viden om kvinders helbred. 

– Jeg kan godt lide at arbejde, siger hun og holder en 
lille pause.

– Og så kan jeg også godt lide at tjene lidt penge. 
Hun griner. Men ser man på det, hun laver, kan man 

ret hurtigt regne ud, at selve arbejdet trækker mere end 
pengene, for det meste af det, hun laver, får hun ingen 
løn for. Det gælder også hendes arbejde for Røde Kors.

– Under corona så jeg et opslag på Facebook, hvor 
Røde Kors søgte en gynækolog til klinikken inde ved 

Københavns Hovedbanegård, og da jeg så det, tænkte 
jeg: ”Der står da fru Felding på”. 

Og det gjorde der. Hun har nu været der i snart fire år.
– Det er nogle stakkels kvinder, der kommer dér. Kvin-

der som opholder sig illegalt i landet, og som ikke har 
noget cpr-nummer og derfor ikke 
kan blive behandlet andre steder. 
De er kommet hertil for at tjene 
penge. Nogle gør rent og sender så 
pengene hjem til familien, andre 
er blevet bragt herop af bagmænd 
og skal så tjene penge til dem ved 
at arbejde som prostituerede. Og 
de bliver jo gravide, for det med 
at skaffe beskyttelse tænker bag-
mændene ikke på, siger Christine 
Felding og fortsætter.

– De kvinder kan vi så hjælpe 
med at få en abort og derefter give 

dem en gratis spiral. Vi kan desværre ikke ændre deres 
liv, men vi kan tilbyde dem gratis hjælp, og jeg glæder 
mig over at kunne hjælpe dem, siger hun. 

 
Ingen Florence Nightingale
Et andet sted, hvor Christine Felding også har ydet en 
frivillig indsats for kvinders sundhed, er i forbindelse 
med at udbrede kendskabet til bl.a. vaccinationen mod 
helvedesild. Og med den frivillige indsats kunne det jo 
være fristende at portrættere hende som en slags Floren-
ce Nightingale, når det kommer til kvinders sundhed, 
som hun har arbejdet for i så mange år og tilsyneladende 

Jeg blev på et 
tidspunkt også 

hyret til at tage med 
til Budapest og føde 

med en patient. 


