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LABIUMREDUKTION

(formindskelse af de sma kanslzber)

Reduktion af de sma kgnslaeber tilbydes, hvis de er meget store og generer ved
sportsudgvelse, f.eks. ridning eller cykling, samt ved sex. Indgrebet foretages ikke af
kosmetiske arsager; jvnf. Straffelovens § 245a.

Indgrebet foretages i lokalbedavelse. Det kan vaere ubehageligt at fa anlagt
lokalbedgvelse i de sma kegnslaeber, men det er hurtigt overstaet. Herefter fiernes et
passende stykke, hellere for lidt end for meget, hvorefter saret lukkes med en trad, som
forsvinder af sig selv. Tradene kan dog fiernes efter 5 dage, hvis stingene generer.

De farste 1-2 dggn efter operationen og derefter ved behov anbefales "isbind”, som skal
veere gjort klar pa forhand. Gode, tykke bind (uden vinger), fugtes og laegges i fryseren, for
derefter at anbringes pa saret (med mellemlaeg af papir eller tyndt stof). Kulden virker
smertestillende og afhaevende, og forhindrer blgdning. (Frosne eerter, brun saebe eller 'det
bla’ til gjenlagene kan ogsa bruges). Det farste isbind far du hos os.

Som smertestillende i gvrigt plejer Panodil at veere rigeligt.

Enkelte oplever blgdning fra operationsstedet i efterforlgbet. Sker det i gynaekologens
abningstid, henvender du dig selvfalgelig der, ellers ma du tage pa dit lokale sygehus og
blive undersggt. Infektion i omradet er sjeelden.

Efterkontrol er ikke ngdvendig. Den eneste komplikation pa lang sigt er, hvis der er taget
for meget af, og der dermed kan forekomme generende ardannelse.
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