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HSU 

 

 Hystero-salpingo-ultrasonografi 

( Ultralydsvejledt undersøgelse af æggelederne ) 

 

 

Formål:   
At undersøge om der er passage i dine æggeledere. Sædcellerne skal kunne passere ud i 

æggelederne, og det befrugtede æg transporteres tilbage til livmoderen. Undersøgelsen vil også 

skylle æggelederne igennem så passageforholdene bedres, evt. normaliseres. 

 

Gør det ondt?  

Der kan opleves mindre menstruationssmerter, men som regel kun, hvis der er forhindringer i 

æggelederne.  Ved normale forhold er undersøgelsen ganske smertefri. 

 

Hvornår er det bedste tidspunkt for undersøgelsen? 

Efter menstruationen og før ægløsningstidspunktet dvs.  ca. 5. – 11. dagen efter menstruationens 

start. 

 

Hvordan udføres undersøgelser? 

Vi anbefaler, at du hjemmefra tager 1 gram Panodil (2 tabletter à 500 mg), hvis du er nervøs eller  

tidligere har haft infektion med f. eks. Chlamydia. 

I gynækologisk leje fortages afvaskning af livmoderhalsen. Herefter indføres et tyndt og blødt 

plastikrør (kateter) gennem livmoderhalsen op i selve livmoderen. For at kateter ikke skal falde ud 

ved undersøgelsen, fyldes luft i en lille ballon, som sidder i spidsen af kateteret. 

 

Ultralydsskanning forgår gennem skeden, medens lægen sprøjter væske (lokalbedøvelse) og luft 

igennem kateteret. Væsken løber ud gennem æggelederen og kan ses som væskeophobning bag 

livmoderen, hvis der er fri passage i æggelederne. Undersøgelsen tager ca. 5-10 minutter. 

 

Kan jeg gå på arbejde bagefter og have et normalt sexualliv? 

Efter undersøgelsen kan du bløde lidt og en del af afvasknings- og gennemskylningsvæsken kan 

løbe ud af skeden. Du kan gå på arbejde. Du kan have normalt samliv før og efter undersøgelsen. 
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