AF GYNAKOLOG
CHRISTINE FELDING

OptiSpec® Gynecology Light

Order Information
o ltem Number:  LTE-WS
« Packaging:

25 per box
Single Use, Sterle

Uitrabright white LED

The OptSpee Light i LATEX FREE
Patents) Pending

Utah Medical Products’ OptiSpec Light is a new concept in non-
e

NYT FRA

GYNAKOLOGIFRONTEN

Her er arets forste spalte!

Det er en lidt blandet landhandel med
tips om forskelligt, lidt ny medicin samt
en enkelt advarsel.

Som tidligere listes praeparater m.v. i
alfabetisk raekkefalge.

NY MEDICIN

ellaOne® fra firmaet HRA Pharma.

ellaOne® er en syntetisk selektiv
progesteron receptor modulator og
indeholder 30 mg ulipristal acetat. Den
store forskel fra andre nadpraeventions-
praeparater er, at den kan bruges op til
120 timer efter ubeskyttet samleje.

P4 firmaets hjemmeside: http://www.
ellaone-registry.com/da/healthcare-
provider-area.php kan man tilmelde
sig et graviditetsregister, hvis man far
kendskab til graviditeter til trods for
ellaOne®-behandling.

ellaOne® forhandles i Skandinavien af
firmaet Nycomed — som i forvejen for-
handler fortrydelses-pillen Norlevo®!

ADVARSEL

Reductil® fra firmaet Abbott.

Reductil® er et slankemiddel, som in-
deholder 10 eller 15 mg sibutramin.

| SCOUT-studiet (Sibutramine Cardio-
vascular OUT-comes) blev det konklu-
deret, at patienter, som var i behandling,
havde en 16% hgjere risiko for ikke-fatalt
AMI og ikke-fatale slagtilfeelde.

Firmaet anbefaler, at praeparatet ikke
leengere udskrives. Det kan dog stadig
fas i Sverige og USA.

Flere oplysninger kan fas pa tlf:
80202018

NATURPRODUKT

Ny naturmedicin/kosttilskud.
Femiflor fra firmaet PharmaForce.

Femiflor en en kapsel, indeholdende 2
forskellige (i vagina normalt forekom-
mende) lactobaciller. Den indtages
peroralt og i lgbet af 5 dage har den
koloniseret vagina. Den er mavesyre- og
galderesistent. Bruges ved bakteriel
vaginose eller i kombination med anti-
biotisk behandling.

Flere oplysninger pa www.pharma-
force.dk eller patlf: 7027 2747.

Repadina® Plus fra firmaet Azanta
Danmark (tidligere IPC Pharma).

Repadina® Plus er et vagitorie og
indeholder 10 g natriumhyaluronat,
mandelolie + et par andre ting, men in-
gen hormoner, parabener eller parfume.
Vagitorierne kan bruges ved vaginal
terhed, fremmer helingen efter fedsel
samt skader som falge af kemoterapi og
stralebehandling.

Flere oplysninger pa www.repadina.dk

ORIENTERING

Nye regler for 'danmarks-tilskud’
for vacciner. Fra 1 januar er tilskuds-
reglerne andret saledes, at hvis vacci-
nen kabes hos leegen/specialleegen, far
ogsa gr 5-sikrede 50% tilskud (mod 25%
tidligere). Gr 1 og 2-sikrede far fortsat
50% tilskud, uanset om vaccinen kebes
pa apoteket eller hos leegen/special-
legen.

TIPS

Gardasil-brochure pa tyrkisk fra
firmaet Sanofi-Pasteur.

Brochuren vi alle kender, er oversat
til tyrkisk. Efterhanden har vi jo ogsa
tyrkiske piger — med og uden terklaeder
— med celleforandringer og da man ikke
kan stole pa, at manden oversztter in-
formationen korrekt, er det vigtigt med
information pa kvindens eget sprog.
Brochuren kan bestilles pa tif: 45267887



Graviditet, fodsel og den nye
familie fra firmaet SCA.

Brochuren — eller snarere bogen —er
skrevet af informationschef og sygeple-
jerske Ulla Rode m.fl og er pa 180 sider.
Det er nu 39. reviderede udgave, som
er blevet miljgvenlig. Den er rigeligt
illustreret og indeholder alt, hvad en
vordende familie skal vide. Bogen kan
bestilles gratis pa www.sca.dk

Lite-WS fra firmaet Apgar.

Lite-WS er en engangslygte, som kan
seettes fast pa f.eks. et andenaebsspeku-
lum. Den kan altsa kun teendes en gang
og lyser sa hele dagen.

Lygten kan bestilles pa tif: 4343 6615
eller info@apgar.dk

Nybagt mor? Ny brochure fra fir-
maet Schering-Plough (nu MSD). P4 30
sider gennemgas praevention mens du
ammer, preevention uden hormoner og
praevention efter amning. En god intro-
duktion til den nybagte mor og forbere-
delse til en snak med laegen om praeven-
tion. Brochuren kan rekvireres pa tlf:
4439 5000.

Se ogsa www.praeventionssiden.dk

On-line handelsplads for leger:
www-medibay.dk. Her kan man
handle med nyt og brugt medicinsk
udstyr. Det er gratis at oprette sig som
bruger og en annonce koster 50 kr (inkl.
moms) i 30 dage.

NY FORSKNING

Dienogest as effective as leuprolide ace-
tate for treating endometriosis pain

Week 05 - 01 Feb 2010

Source: Human Reproduction 2010;
Advance online publication
Investigating the efficacy and safety of
dienogest in the treatment of pelvic pain
in women with endometriosis compared
with depot leuprolide acetate.
MedWire News: Dienogest is as ef-

®

fective as leuprolide acetate (LA) for
treating endometriosis-associated pain,
but has significantly less impact on bone
mineral density (BMD) and estradiol
levels, show study findings.

Gonadotrophin-releasing hormone
agonists such as LA are widely con-
sidered the treatment of choice for
endometriosis-associated pain, but are
associated with symptoms of estrogen
deprivation and bone demineralization,
say Thomas Strowitzki (University of
Heidelberg, Germany) and co-authors.

The researchers randomly assigned
229 women with confirmed endometrio-
sis to receive treatment with dienogest
(2 mg/day, orally) or LA (3.75 mg depot
injection every 4 weeks) for 24 weeks.

The absolute reduction in pelvic pain
from baseline to end of treatment, as
measured by the Visual Analogue Scale,
was similar between women receiving
dienogest (47.5 mm) and those recei-
ving LA (46.0 mm).

BMD assessment in a subgroup of
57 women at baseline and final visit
showed that women taking dienogest
had a 0.25 percent increase in BMD
compared with a 4.04 percent decrease
for those receiving LA.

In addition, mean levels of serum est-
radiol remained constant during dieno-
gest treatment (256.3 to 249.9 pmol/l),
while a pronounced decrease was seen
with LA (299.0 to 68.5 pmol/l). Women
taking dienogest reported significantly
fewer days with hot flashes by week 24
compared with those taking LA, at 0.82
versus 4.70 days per week.

The researchers conclude that "di-
enogest may offer an effective and well-
tolerated treatment in endometriosis.”

Kommentar: Dienogest® fandtes i
det nu udgaede hormonpraparat Cli-
modien®, men findes | den nye p-pille
Qlaira®.

]
Repadina-
plus
vagitorier

UDGAET MEDICIN

Cicatridina® fra firmaet Azanta.
Cicatridina® vagitorier indeholder 5 g
natriumhyaluronat og bliver nu erstattet
af Repadina® Plus. Man kan dog stadig
kebe praparatet pa www.cicatridina.dk
sa lenge lager haves.

Orgametril® fra firmaet Organon.
Orgametril® var et af de fa tilbagevee-
rende gestagenpraeparater og indeholdt
5 mg lynesterol. Praeparatet er udgaet.
Tilbage er nu kun Provera®, som inde-
holder 5 mg medroxyprogesteron (fra
firmaet Pfizer).

Og her er lidt sjov til sidst.........

Jeg har fdet mig sddan en skridt-
teeller og har da bare lige to
spargsmal?

Hvor i skridtet skal den sidde, og
hvad er det egentlig den taeller?
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