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Hvem sagde

igestilling®

Af Iben Sabine Kongsrud

Det er vel naermest sensationelt, at der nu endelig er opfundet en vaccine mod
kreeftformer forarsaget af HPV-virus. Desvaerre kommer den kun pigerne til gode...

HPV-virus er seksuelt overfart, hvilket betyder, at bade
drenge og piger er lige udsatte for smitte. Desvaerre er
det kun pigeme, den danske sundhedsstyrelse bekymrer
sig for. Forzeldre il drenge md fortsat hoste op med de
3500 kroner, det koster af beskytte dem pd lsengere
sigh mod cancer i penis, endetarm, mund og sveelg.
Sygdomme som har vaeret i naesten epidemisk stigning
gennem de sidste 40 &r, og hvor der enfen er samme
hyppighed mellem maend og kvinder eller en
overhyppighed hos maend. Prisen pd& vaccinen betyder,
at kun de feerreste drengebam bliver vaccineret, for i en
gennemsnitsfamilie med bare o drenge kan belabet
vaere en stor belastning for privatekonomien. Siden 1.
januar 2008 er alle danske piger p& 12 &r blevet
filbudt gratis vaccine mod HPV -virus, som er drsagen fil
livmoderhalskraeft — s& langt, s& godt. Men slet ikke
godt nok. HPVwirus er nemlig p& ingen méde
udelukkende et kvinde-problem, selvom denne udbredte
fejlopfattelse florerer fint blandt befolkningen — og
ulykkeligvis ogs@ blandt mange praktiserende lzeger.

Som det ser ud i dag, kan drengebam ikke f& vaccinen
gratis, for den danske folkesundhed handler naturligvis
om ekonomi. | forvejen koster det samfundet 80
millioner kroner &rligt at vaccinere alle de 12-arige
piger, og med alle drengene pd& vognen, ville belabet
blive fordoblet. Det lyder af mange penge, men det
kunne bryde smittekaeden 100 procent at vaccinere
drengene i samme ombeering. Alligevel kan eller vil
man ikke finde pengene i statskassen. Hvem var det
lige der sagde ligestilling®
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Drengene skal

med Gynaekolog,
Christine Felding, er
vi  bude voccinere drenge i samme omfang
som piger, for tallene  fra Australien viser, at antallet
af piger, smittet med kondylomer, er faldet drastisk p&
bemaerk-elsesvaerdig kort tid, mens det ser anderledes
nedHrykkende ud for maend, som ikke er omfattet of
vaccinationsprogrammet. Her er der kun registreret ef
mindre fald i antallet of smittede.

Tallene fra Australien viser med ol tydelighed, af det i
den grad nytter at have et effektivt vaccinationsprogram
for begge kan. Kondylomer er ikke kraeft, men det er en
genial indikation p&, af vaccinen virker effer hensigten.
Antallet af mennesker med kraeft i mandlere er ogsé
stigende - og her véd man, at mindst 24% aof alle
filfelde skyldes HPV-virus - forérsaget of helt almindelig
oralsex, siger hun.

ikke i tvivl om at

Livmoderhalskreeft er den mest udbredte af de HPV-
relaterede sygdomme, og sundhedsekonomiske analyser
fokuserer primaert p& at vaccinere piger. Den gaengse
holdning er, at der er mere gkonomi i at behandle
piger, som via deres vaccination ikke lsengere vil udgere
en smittekilde for drengene. Det er Christine Felding
ikke enig i:

Vi modtager flere og flere videnskabelige artikler, som
viser at drenge ogs& ber vaccineres, for af undgé en
lang raekke af andre kreefiformer og for at hindre smitte.
Infektion med HPV-virus er ikke kun en kvindesygdom,
siger hun, som i evrigt altid giver de medre til drenge,
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- Jeg er naturligvis interesseret i at undga diverse
cancersygdomme men det er 0gsd vigtigt for mig,
at jeg ikke smitter nogen piger med HPV. som s&
maske udvikler kreeft, siger han.

som

kommer

i hendes kon-

sultation, en brochure

om Gardasilvaccinen med
hjem.

- De fleste ligner spergsmélstegn, det er
tydeligvis ikke gé&et op for den brede befolkning,

at ogs& drengene er i farezonen.
| den sammenhaeng er det vaerd at bemaerke, at i USA
har den amerikanske leegemiddelstyrelse FDA ogsd

godkendt Gardasil til drenge og maend 16-26 ér.

Christine Feldings egen sen, 26-arige Michael Felding,
var da heller ikke ef ajeblik i tvivl, da vaccinen kom pé
markedet. Han rejser jorden rundt som professionel
skejteleber og har af to arsager valgt ot lade sig
vaccinere:

- Jeg er naturligvis interesseret i at undgd diverse
cancersygdomme, men det er ogs& vigtigt for mig, at
ieg ikke smitter nogen piger med HPV, som s& maske
udvikler kraeft, siger han.

Fordele ved at give vaccinen til drenge:
Nedsat risiko for at udvikle kreeft. Nedsat risiko for at
smitte piger. Smittekaeden brydes hurtigere. HPV -virus
er en helt almindelig infekfion, som er seksuelt overfart.
Der findes ingen behandling og man kan ikke maerke,
at man er smittet, med mindre man er s& "heldig” ot f&
kondylomer (kensvorter). m
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Nogle mennesker bekaemper selv
infektionen, mens den hos andre szetfer sig som en
kronisk infekfion.

En kronisk HPV -infektion kan ba&de fare til kraeft i
livmoderhalsen, penis, endefarms&bningen, munden
og sveelget — herunder isser mandlerne.

Fakta:

Livmoderhalskraeft er den anden
hyppigste kraefttype med naesten en halv
million nye tilfeelde hvert eneste ar. Alene
i Europa udvikler 60.000 kvinder
sygdommen hvert ar - og det
skreemmende virkelighedsscenarie er, af
neesten 50% der af sygdommen.
Livmoderhalskraeft er udbredt, den
skyldes en seksuelt overfert virus og hvert
&r der 300.000 kvinder som falge af

sygdommen pd verdensplan.

Danmark er et sakaldt frisindet land - og
desvaerre ogsd ef af de lande, hvor
sygdommen forekommer hyppigst.

Hvert eneste &r bliver cirka 400 ramt af
livmoderhalskraeft, 150 af disse kvinder
der af sygdommen. 6000 kvinder bliver
hvert &r behandlet for svaere
celleforandringer, som er selve forstadiet
til sygdommen.

Hvert &r rammes cirka 460 danske
maend af kreeft i penis, endetarmens
udmunding, i sveelget eller munden og
en stor del af disse tilfeelde skyldes

HPV-virus.

Gardasil beskytter 100% mod
livmoderhalskraeft og en lang rackke
andre kraeftformer forérsaget af HPV

16 og 18.
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