Nyt fra

gynzkologifronten

Af gynaekolog Christine Felding

Sidste nummer var fyldt med gode vrdd og
oplysninger, denne gang er det mere tyndt, men
vent bare til efter sommerferien!

Spandende er dog bvad Claus skriver om
Metformin, som pludselig er blevet et stof vi
gynekologer bruger til vores (mange) PCO-
patienter.

I Frederiksborg Amts Lagekredsforeningsblad
(tidligere Det Bl Blad), som nu (desveerre) kun
findes pd nettet, kan man lzse om udredning og
behandling af wrininkontinens hos kvinder.
Overlzge Jens Larsen og Praksiskonsulent Ole
Skjoldby har skrevet om emnet og anbefaler
storre udredning 1 almen praksis for henvisning
til speciallzege eller hospital.

Klik ind pd: htep://www.falken.suite.dk/nyheds-
brev/2004/NF-PLO/06/NF-PLO06.htm

Som tidligere listes praparater m.v. i alfabe-
tisk rekkefolge.

Nye praeparater

Optinate® Septimum fra firmaet Aventis.
Optinate® er et nyt bisfosfonat, som indeholder
35 mg natriumrisedronat. Praparatet doseres
som en ugentlig tablet. Optinate® 5 mg tabletter
har veret pi markedet i nogle mineder, men nu
er ugetabletten — Optinate® Septmum - altsd
kommet.

Risidronate er det tredie bistosfonat til fore-
byggende behandling af ostoporotiske frakturer
— efter etidronat og alendronat. Bide risikoen
for vertebrale frakturer som for hoftefrakturer
skulle nedsattes.

Tabletten skal som de andre bisfosfonater
tages pi fastende hjerte og man ma forst spise ca.
1/2 time senere. Ca 4% fir dyspeptiske gener.

Andet

1 sidste nummer omtalte jeg nogle fremragende
plancher om hormoner og brystkraft, udarbej-
det af vores kollega Overlege Gjvind Lidegaard.

Af gynkologerne Chnshneueling
& Claus Christoffersen

De niede ikke at komme med desverre, si I fir dem her i stedet for.
Plancherne kan rekviveres hos OrionPharma pd tlf: 49 12 66 00.

~ Livstidsrisiko (%) for brystkr aft
___ ved forskellige ekspositioner
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Figuren angiver den livstidsrisiko for brystkraeft, kvinder har under
forskellige omstzendigheder. Risikoen ved hormonbrug skal ses i
forhold til de 9,7% risiko blandt kvinder, som ikke anvender hor-
moner. Figuren angiver den samlede livstidsrisikoen for brystkrzeft
under forskellige scenarier, som alle starter fra 50-ars alderen.

Brystkr zeft i naere familie: RR 2__

Natarbejde: RR 1-1,5 ( H‘{)
| _RRQO,
Alkohol: | N i

RR 1.10/genstand
pr. dag

Fysisk aktivitet: RR 0.5
Fedme: RR 1.4

Relative risiko for udvikling af brystkreeft ved forskellige eksposi-
tioner. De relative risici angiver risikoen ved en given eksposition
sammenlignet med risikoen uden denne eksposition. Fibre betyder
fiberrig kost.
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Brystkr eoft i Danmark

Hormonsubstitution: etiological fraction = 5

Incidens pr. 100,000
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Den zetiologiske fraktion af hormonbrug for forekom-
sten af brystkrzeft. Det betyder, hvor stor en andel af
den samlede forekomst af brystkraeft, som ville forsvin-
de, hvis alle kvinder ophgrie med at tage hormoner.
Denne andel udger 3-4%, svarende fil det orange
omrade.

Ny dispense-
ringsform
Gonal-f FbM™ fra
firmaet Serono.
Selve preparatet er
tidligere omtalt i
PS. Nyt er, at der
nu findes en »pre-
filled« pen dl injek-
tionshrug. Pennen
findesi 3 forskellige
stotrelser (se billede) med hhv. 300 IE, 450 IE og 900 IE
Gonal-f FhM™.
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Gener fra skede og blare fra firmaet Novo Nordisk.
Vi kender brochuren fra tidligere. Den er udarbejdet
af vores kollega Professor Gunnar Lose, som nu har
omarbejdet den. Desuden har den fict nyt og panere
udseende.
Brochuren kan bestilles hos firmaer pd tlf: 45 §8 08 00.

Tips

Foreningen mod pigeomskearing —

www.pigeomskaering.dk
Foreningen er stiftet i 2002 og ar-

bejder mod enhver form for omskze-

ring af kvinder.

Udgaede praeparater

Totelle® sekvens fra firmaet Wyeth.

Totelle” sekvens var det eneste praparat i »Totelle-fami-
lien«, som blev introduceret pi det danske marked.
Totelle® sekvens indeholder 2 mg estradiol og 0,5 mg
trimegeston (et helt nyt gestagen). Efter det seneste irs
skriverier om hormonbehandling har firmaet valgt at

inddrage praparatet. Det er der en hel del kvinder, som
bliver kede af.
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l2gestillinger
| Forsvaret

www.Forsvaret FVR.dk

Kebenhavn V —

Klinik i ejendom med lzeger, handicapcenter m.v. 777
Momsfrit!

Til en meget fordelagtig startleje har De mulighed for at
leje 282 m? velegnet til klinik i paen og velholdt ejendom.
Lejemalet er beliggende pa en sidegade til
Vesterbrogade, centralt 1 forhold til offentlig transport,
butikker, cafeer m.v. Lejemalet er beliggende 1 hgj
stueetage og indeholder kontorer/behandlingsrum i
forskellige sterrelser, toiletter, kekken m.v. Elevator
direkte til lejemalet. Seerdeles velegnet til klinik eller
lignende. Mulighed for leje af enkelte p-pladser i garden i
dagtimerne. Stand aftales nermere. Startleje 600 kr/kvm.
p.a. Ring og her narmere!

Der er endvidere mulighed for leje af yderligere 404 m?
pa 1. sal i ejendommen, der ligeledes indrettes i samrad
med kommende lejer.

Sagsnr.: GB03324U

Nybolig Erhveryv
Kobenhavn A/S
Tif. 3364 6500
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