Af gynakolog Christine Felding

Det lader til at denningerne efter
WHiI-rapporten (Womens Health Ini-
tiative) fra i sommer har lagt sig,
patienterne sporger ikke si meget
mere. | virkeligheden er det vel mest
medicinalindustrien, som slikker
sine sdr. Alligevel er der sket spaen-
dende nyt pd preeventionsfronten -
se nedenfor. Der er ogsd spaendende
ny forskning at fortaelle om.

Hanne Refn fortseetter med at for-
teelle om hvad man laver i gynako-
logisk specialleegepraksis.

bliver
rubrik

Som tidligere naevnt,
preeparaterne under hver
omtalt i alfabetisk raekkefolge.

NYE PREAPARATER

GynSafe* Quick Load
fra firmaet OPCO

GynSafe* ligner til forveksling Gyne-
T (fra Janssen-Cilag), som desveerre
gik ud sidste dr. Den er monteret i et
tyndt indferingshylster og opsaettes
nemt ved at trykke stemplet i bund. I
modsatning til Gyne-T" som wvar
registreret til 10 drs brug, er
GynSafe® kun registreret til 6 drs
anvendelse, selv om kobbermaeng-
den - 380 mm’ er den samme,

Min kommentar: Indferingshyl-
steret er knap sd stift som ved den
gamle Gyne-T%, og spiralen skal
fores helt frem i »startposition« for
man kan indstille ¢cm-mailet uden
problemer.

NuvaRing*
fra firmaet Organon

NuvaRingen er en lille plastikring,
beregnet til praevention. Den inde-
holder ethinylestradiol og etonoge-
strel, placeres i vagina og kan sidde i
tre uger, hvorefter den tages ud i en
uge.

Det drejer sig om en tiltalende
form for nytaenkning indenfor con-
traception.

NuvaRingen omtales mere ud-
forligt andetsteds i dette nummer af
PS:

FORSKNING
HPV-vaccine mod cervixcancer

Cervixcancer rammer 450-500 dan-
ske kvinder arligt og yderligere 2.500
far foretaget konisatio p.g.a. sveer
dysplasi pa portio.

En af drsagerne til cervixcancer er
HPV-virus (Human Papilloma Virus
- se ill.), som overferes ved coitus.
Der findes mange undertyper, de
mest oncogene er typerne 16 og 18
samt 31 og 33. Op mod en tredjedel
af yngre kvinder er smittet med
HPV-virus og risikoen for cancer
oges 500-600 gange, hvis man har en
HPV-infektion

Pt. foregar et vaccinationsprojekt,
som Kreftens Bekeempelse udferer i

samarbejde med firmaet MSD, som
har udviklet vaccinen. Man ved alle-
rede, at HPV-infektionen forhindres
ved hjeelp af vaccinen, formdlet med
projektet er at undersoge, om ogsa
celleforandringerne kan forhindres
ved at vaccinere. Man skal bruge
1.750 danske kvinder mellem 18 og
23 dr. Studiet er randomiseret, place-
bokontrolleret og hedder FUTURE 2
(Females United to Unilaterally
Reduce Endo/Ectocervical Disease)
- se ogsa: www.future2.dk
Undersoagelsen kommer til at vare
i 4 4r og man hdber at kunne vacci-
nere unge kvinder om 5-10 dr, s
HPV-infektionen og dermed udvik-
lingen af cervixdysplasi kan forhin-
dres.
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Nyt fra gynakologifronten
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Orientering

Osteoporoseforeningens legetele-
fon telefonnummer: 4050 5575 er
aben torsdage mellem kl 16 og 18.
Spergsmal besvares af 1.reservelage,
Ph.D. Bente L. Langdahl og 1.reser-
velage, Ph.D. Jens-Erik Beck Jensen.

I naeste nummer af PS vil vi publi-
cere en liste over de steder i Dan-
mark, hvor DXA-scanning (maling
af knogletaethed) foretages (med
ventetider og ev. priser).

KLIP HER

Progesteroncreme

Mange udenlandske kvinder eller
danskere som har boet i USA eller
Frankrig bruger Progesteroncreme
mod klimakterielle symptomer. Der
har varet problemer med leverin-
gen, men nu kan det ordineres som
magistrel recept: 600 mg Progesteron
+ basiscreme i en tube pa 50 g.

Praeparatet forhandles KUN pa Glo-
strup Apotek.

Man kan leese mere om progester-
oncreme pa: www.life-flo.com

PROMGESTSIKRIEVAEILSI::




