Kvinder smider
p-pillerne ud

stedet for at sluge en daglig p-pil-

le har forelgbig 6.000 danske kvin-
der valgt at fa sat en sdkaldt praeven-
tionsstav i armen.

Staven, der salges under navnet
Implanon, er en sikker prasventions-
metode, der er specielt udviklet til
kvinder, som gnsker en nem langtids-
virkende praeventionsmetode, da den
virker 1 tre ar, eller til kvinder der
ikke gnsker gstrogen. Preeventions-
staven indeholder 1 modszetning til
p-piller kun gestagen og kan derfor
anvendes af kvinder, der ikke kan t3-

- le gstrogen.

»Fordelen er, at kvinden ikke be-
hgver taenke pa daglig praevention.
Derfor er Implanon en god lgsning
til de kvinder, som har problemer
med p-piller, enten fordi de ikke kan
tdle dem, eller fordi de glemmer at
tage den daglige p-pille,« siger gynae-
kolog Christine Felding, der har sat
omkring 100 implantater ind hos
kvinder 1 alle aldre. Praeventionssta-
ven er enkel at sztte ind og tage ud
og kan fiernes fgr tiden, hvis kvin-
den gnsker det. Staven sidder lige
under huden pa indersiden af overar-
men. Implanon blev introduceret i
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