Af gynackolog Christine Felding

I lebet af en maned sker der ikke sa
mange ting, men felgende er nyt.

Fremover vil min kollega Claus
Christoffersen tage sig af den mere
udferlige omtale af nye praparater,
startende i dette nummer af PS.

Som fer navnt, bliver praeparater-
ne under hver rubrik omtalt i alfabe-
tisk raekkefolge.

Nye praparater

Climodien® fra firmaet Schering,.

Et nyt hormonpraeparat til konti-
nuerlig, bledningsfri behandling,
som indeholder et helt nyt gestagen;
Dienogest.

Preeparatet er mere udforligt om-
talt andetsteds i dette nummer.

Novofem" fra firmaet Novo Nordisk.

Preeparatet er en lavdosis sek-
vensbehandling, bestdende af 28 tab-
letter, som spises uden pause. De
forste 16 piller indeholder 1 mg 17
i-@stradiol, de sidste 12 indeholder
desuden 1 mg norethisteronacetat.
Novofem® er beregnet til den peri-
menopausale kvinde med intakt
uterus, som stadig har en vis cyklus.
Man starter behandlingen pa men-
struationens ferste dag. Indikationen
er klimakterielle gener samt osteopo-
roseforbyggelse.

Kommentar: Godt at kunne tilbyde
et lavdoseret sekvens-praparat, det
har vi savnet.

Zidoval® fra firmaet 3M Pharma.

Zidoval gel indeholder Metroni-
dazol 7,5 mg/g og er registreret til
behandling af bakteriel vaginose.
Man applicerer 5g gel i vagina i 5
dage. Fordelen ved lokalbehandling
er at man undgdr den antabuslignen-
de effekt, som metronidazoltabletter
kan fremkalde. Fordelen frem for
andre vaginale praparater skulle
vere den lidt kortere behandlingsva-
righed samt hurtigere absorption i
forhold til vagitoriebehandling. Des-
uden eodelegger praeparatet ikke
lactobacillerne.

Ulempe: Der er endnu ikke gene-
relt tilskud til preeparatet, hvorfor
det er en relativt dvr behandling.

Andet

Menorrhagi kan skyldes von Wille-
brands sygdom. 1% af befolkningen
kan have von Willebrands sygdom,
men kun 250 har fdet stillet diagnosen.

Vejledning om symptomer, anam-
nese, diagnosticering og behandling
er udarbejdet af Danmarks Bleder-
forening og brochuren kan rekvireres
herfra eller fra nettet: www.bloder-
foreningen.dk .

Behandlingen kan i ukomplicere-
de tilfeelde varetages af patientens
praktiserende leege.

Som bekendt er det gigt-ar i ar og
i den anledning er der udkommet en
brochure »HRT og rheumatiske syg-
dommex« fra firmaet Orion Pharma.
Den findes forelobig kun pa svensk,
men er i feerd med at blive oversat.
Den kan rekvireres fra firmaet.

Den er skrevet af en svensk rhe-
umatolog og er ikke blot velskrevet
og informativ, men naermest et mini-
opslagsveerk om hormonbehandling
af alle gigtlidelser. Den ber sta hos
alle leeger, som behandler kvinder i
overgangsalderen med hormoner.

Rettelse

Contrelle® fra firmaet Coloplast.

I sidste nummer af 'S skrev jeg,
at Contrelle kontinenstampon udgar
med wejeblikkelig virkning. Det er
korrekt at produktionen er ophert,
men heldigvis skulle der vare Con-
trelle nok pa apoteket aret ud.

Udgdede praparater

Econ® mite og Econ* fra firmaet Ori-
on Pharma.

Econ® mite udgdr den 13 maj,
medens »storebror« Econ® skulle
veere pa apotekerhylderne resten af
maj maned.

Kommentar: Et billigt P-pillemaer-
ke forsvinder, et praeparat som man-
ge har vaeret glade for, netop i en tid,
hvor 2. generations-P-pillerne har
vist deres berettigelse.

Klimaxil® fra firmaet LEO Pharma
Nordic.

Praeparatet er blevet afregistreret
med ojeblikkelig virkning pd grund
af produktionstekniske vanskeligheder.

Patienterne kan evt. skifte til helt
andre praparater eller til Divina®
Plus eller Klimalet®, som indeholder
de samme stoffer som Klimaxil®.

Noretisteron" fra firmaet Nycomed.

Noretisteron 1 mg er udsolgt fra
lageret, og afregistreres hurtigst
muligt. Noretisteron 5 mg (3 x 10
stk) udgdr om nogle maneder.

Herefter findes kun Perlutex"/
Provera® (medroxyprogesteronace-
tat) samt Orgametril® (lynestrenol)
som gestagener pa markedet.

Trinorm* fra firmaet Nycomed

Produktet afregistreres i juni
maned. Erstattes nemmest med Tri-
sekvens®, som ligeledes er et sek-
venspraeparat med samme gestagen
- noretisteron.

Ostradiol® fra firmaet Nycomed.

Sdvel @stradiol 1 mg som Ostra-
diol 5 mg er udgdet for nogle mdne-
der siden.

Ostradiol/@striol® fra firmaet Ny-
comed.

@stradiol /Dstriol 2mg/1mg afre-
gistreres den 15. april 2002.

Kommentar: Der findes nu ingen 1
mg Ostradiol tabletter pa markedet
og det er et problem, idet 2 mg
@stradiol tabletten er uden dele-
karv. Den eneste mulighed for at
dosere @stradiol i 1 mg doser er at
give Progynon® som tabletter, eller
perkutan behandling med gel, pla-
ster eller naesespray.

Det er @rgerligt, at sd mange gode
praeparater forsvinder, praeparater,
der var gode som selvstaendige pro-
dukter, men ogsd som supplement til
de standardprodukter, som ikke altid
loser patienternes problemer fulds-
teendigt. Ordinationsmuligheder og
kombinationsmuligheder er derfor
blevet vaesentligt darligere.

@stranorm* fra firmaet Nycomed.

Produktet afregistreres i juni
maned. Erstattes nemmest med Tri-
sekvensR, som indeholder samme
gestagen — noretisteron.



