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Debat

Enkelttilskud:

Standardafslag fra

Lcegemiddelstyrelsen

Er jeg den eneste lcege,
som faler, at man ofte ren-
der panden mod en mur
hos Leegemiddelstyrelsen

Christine Feiding

Gyneekolog

IMPLANON - ET GESTAGENIM-
PLANTAT - blev introduceret for ca.
halvandet ar siden. Det er en lille
stav, som méler 2 mm x 4 cm, og
som indeholder 60 mg etonogestrel.
Den indsettes pad overarmens
inderside og er forelgbig registeret
til sikker praevention i tre ar. Pree-
vention er som bekendt ikke til-
skudsberettiget her i landet.

SOM GYNAKOLOG PROVER man
ofte at syge nye anvendelsesmulig-
heder, ndr et nyt preeparat bliver
lanceret. Implanon har den egen-
skab/bivirkning, at ca. 20 procent af

brugerne bliver amenoroiske, Dette.

gav mig ideen til at prave det pa
kvinder med migreene under men-
struation samt kvinder med endo-
metriose (dvs. med smerter under
menstruation).

1. MIGRANE UNDER MENSTRUA-
TION. Forelebig har jeg prevet Im-
planon pa fem kvinder med vold-
som migr&ne under mens. De hav-

de alle prgvet forskellige p-piller,

migrenemidler, m.v.

jeg segt Legemiddelstyrelsen (LMS)
om tilskud til Implanon pé 'migree-
neindikation’. Den farste patient fik
jeg afslag pd (hun har nu veret
smertefri i halvandet dr, og jeg har
soigt to gange), den naste fik jeg til-
skud til, men har senere faet at vide,
at »det var en fejl«. Siden har jeg
sogt pa yderlige tre patienter og fiet
afslag med begrundelsen at »prapa-
ratet ikke er godkendt pa den indi-
kation«. Det ved jeg jo godt, og det
er derfor, jeg seger tilskud.

2. ENDOMETRIOSE. Patienter med
voldsomme smerter under menstru-
ation, som ikke kan couperes med
alm. smertestillende medicin, p-pil-
ler eller anden hormonbehandling.
Her har jeg segt og faet tilskud til

...det er jkke sikkert, at man

sparer samfundet for udgif-

ter, og patienterne kommer
det nceppe til gode.

tre patienter, som ogsd er blevet
fuldstendig menstruations- og
smertefri efter Implanon-behand-

- ling. Jeg har efterhdnden behandlet

en del patienter med endometriose
og ogsd nogle med savel endome-
triose som migraene, men alle har

- faet afslag.

DET MEST PARADOKSALE et en en-
dometriosepatient, som jeg praesen-
terede i tv-programmet Pernilles
Univers 6. marts i 4r. Hun fortalte,
at hun tidligere spiste p-piller alene

matte have vagtlege gentagne
gange for at f morfika. Dette havde
stdet pd i 20 ar. Efter hun havde faet
Implanon, havde hun ikke haft be-
hov for vagtlege en eneste gang! Jeg
sogte selviplgelig om tilskud til hen-
de efter ca 4-5 mdr. - og fik afslag.
Hun sparer altsd nu samfundet for
udgifter til vagtleegebesag 3-4 gange
pr. maned.

DET KAN UNDRE, hvori logikken
ligger. Tilladelse til enkelttilskud til
ikke-tilskudsberettiget medicin bli-
ver afgjort af LMS i udvalg, der ikke
nedvendigvis er sammensat af ek-
sperter pa netop det enkelte fagom-
rade.

Enkelttilskud sages netop i tilfeel-
de, hvor det har vist sig at den sad-
vanlige behandling har slaet fejl, og
en mere eksperimentel behandling
har haft den gnskede effekt. Det er
altsd meningen, at hver sag vurde-
res individuelt og lidt mere nuance-
ret end ud fra en standard-indika-
tion.

MASKE ER LMS OVERBELASTET af
enkelttilskudsanssgninger, for min
fornemmelse er, at afslag med be-
grundelser som »praeparatet er ikke
godkendt til indikationen cyklusmi-
grene« er blevet standardafslag.
Som ovenfor navnt, er det dog ikke
sikkert, at man sparer samfundet for
udgifter, og patienterne kommer
det nappe til gode.

Er jeg mon den eneste laege i
Danmark, som fgler, at man oftere
og oftere render panden mod en
mur hos LMS, nar man forsager at
hjelpe sine patienter med en be-
handling, der falder lidt uden for

Efter 3-4 maneders smertefrihed  for at kunne planlegge sin men-  ’godkendt indikation’? ]
(formentlig p.g.a. amenorrhoe) har - struation til weekenderne, hvor hun
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afslags-logik
Er jeg mon den eneste lee-
ge, som faler, at man ofte-
re og oftere render pan-
den mod en mur hos
Leegemiddelstyrelsen,
sperger Christine Felding.
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