Ultralydscanning af
kvinders underliv

Af gyncekologerne, Overleege Christine .
Felding og Overloege, dr. med. Suzan Lenz,
Privathospitalet HAMLET, Frederiksberg

Ultralydscanning bliver brugt
mere og mere til at undersage
for sygdomme. Uliralyden er

ufarlig og ultralydscanning ger
ikke ondt. Man kan stort set
scanne sig gennem hele legemet,

lige fra @jet over hjerte, lever,
galdeveje, nyrer og ud i bloda-
rerne. Gyneekologen bruger ul-
tralydapparatet til at se ind i
underlivet. Hvad man tidligere
métte fole sig til ved en gynacko-
logisk undersogelse, kan man
nu ogsd se, og man kan se langt
flere detaljer og sygdomme.
Scanning af fostre kender de
fleste lidt til; ved scanningen kan
man se om fostret er levende,
hvor langt henne i graviditeten
kvinden er, og om der et eller
flere fostre. Man kan se om
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fosteret beveeger sig normalt og
om det er velskabt.

Barnloshed

Ved scanning hos ikke gravi-
de kvinder kan man se, om liv-
moderen er normal og om liv-
moderslimhinden vokser nor-
malt (bliver tykkere) efter hver
menstruation. Man kan ogsa
folge udviklingen af zeggene i
eegeestokkene, og se om der
kommer normal eeglesning
midt i maneden. Det er alminde-
ligt at gynzekologen folger virk-
ningen af forskellige behand-
linger hos kvinder, som har
sveart ved at blive gravide, ved
al scanne aggestokke og liv-
moderslimhinde. En normal
@g-bleere med et modent zeg

- maler ca 2 cm i diameter og den

ses tydeligt ved scanning af
eeggestokken. Ved en normal
eglosning er der kun een ag-
blzere og kun eet modent zg,
men ved hormonbehandling sti-
muleres zeggestokkene til at
producere flere zeg og de ses pa

scanningen som flere aeg-
bleerer.
Cyster og svulster

Hos bdde yngre og wldre
kvinder kan man scanne efter
sygdomme i zeggestokkene.
Hvis f.eks. eglesningen ikke
forleber normalt kan e=g-
blaeren forvokse sig og blive til
en cyste. En cyste maler mere
end 4 cm i diameter og ligner
pé scanningen en stor seg-bleere.
Man kan ogsa fa cyster af andre
drsager. De fleste er godartede
og mange forsvinder af sig selv.
Nogle cyster giver underlivs-
smerter, og sadanne cyster samt
cyster som ikke forsvinder kan
man fjerne ved operation, evt
ved enkikkertoperation.Svulster
pd =zggestokkene afsleres ved
scanning, og det er en god ide
at lade sig scanne regelmaessigt
da syedommen ellers maske bli-
ver afsleret for sent. Ved scan-

_ning i god tid opdage svulster,

som er for sma til at gyneekolo-
gen kan fale dem ved almindelig
gynzekologisk undersegelse.



