Kvinder ved for
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Trods seksualundemsmng og oplysning gen-

" nem medierne er der behov for mere informa-

tion til bade =ldre og yngre kvinder viser en

spergeundersegelse.
Af Henning Ziebe

Danske kvinder ved for lidt

om deres underliv, og der er°
" sterste viden i de alders-
" grupper, som har fiet seksu-

derfor behov for eget viden
hos bade =ldre og yngre til
trods for oplysning gennem
medierne og seksualunder-

. visning i skolerne.

Laegerne Christine Fel-

' ding og Birthe Baldur Han-
+ sen har under arbejde p4 for-

. skellige gynaekologiske af-
| delinger lagt meerke til, at

mange kvinder ikke ved,
hvordan deres underliv fun-
gerer og kender beliggenhed
af forskellige organer. De

foretog derefter en underse-_
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.svarede
spergsmdlene.

lidenole

. gelse blandt 70 kvinder i 7
- aldersgrupper mellem 11 og

80 ar.
Som ventet fandt man den

alundervisning i skolerne,
men trods denne undervis-
ning svarede kun 80 procent
rigtigt p4 samtlige spergs-
mal. Preven bestod i pd en
tegning at placere skede, liv-
moderhals, livmoder, s2gge-
ledere, a=ggestokke, m.v.
rigtigt. I den zeldste gruppe
havde ingen haft seksual-
undervisning, og kun én
rigtigt pd alle

Ogs3 de spergsmal mange
kvindelige patienter stiller,
f. eks. om de efter fjernelse
af livmoderen stadig fir
menstruation - eller om de
kommer i overgangsalderen
ved sterilisation - viser, at
der er brug for yderligere
information, mener de to
leger. .

De foreslar i Ugeskrift for
Lzeger oget og bedre infor-
mation i skolerne, bl. a. med
deltagelse af lzeger eller an-
dre interesserede samt even-
tuelt for de zldre elever stu-
diebeseg pi svangerskabsfo-
rebyggelsesklinikker. Des-
uden foresldr man egget
information til de kvinder,
der indlzaegges pa gynakolo-
giske afdelinger, maske med
udlevering af en folder med
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