Gynaekolog : Husk nu hpv-vaccine

VACCINATION:
Rungsted-gynako-
log forsagger at rabe
unge kvinder - og
deres foraldre - op,
for snart er det forbi
med gratis vaccina-

tion mod livmoder-
halskraft.

RUNGSTED: Christine Fel-
ding er gvnakolog med
praksis pa Rungsted Bytorv.
Men hun er ogsa mor til en
datter pa 26 ar. Og de to ting
har faet Christine Felding

til at ga i aktion.

Det drejer sigom HPV-vac-
cinen, som sikrer mod
livmoderhalskreft 0g

kgnsvorter. Frem til arets
udgang er det gratis for pi-
oger 1 argang 1985-1992, at fa

detrestik der beskytter mod
de to sygdomme.

- Det er desvaerre ikke pa
naste ars finanslov. Sa hvis
man skal have alle tre vacci-
ner gratis, skal man begyn-
de senest 1 juni maned, siger
Christine Felding, som pa
sin Klinik har vaccineret 55
piger, siden det blev gratis
den 27. august 2012. Men de
unge piger er ikke de patien-
ter, hun har flest af.

- Problemet er at fa pigerne
i gang. De argange gar for-
mentlig sjeeldent til laege og
p-pillle-recepter bliver for-
nyvet online. De laeser heller
1kke aviser — jeg har selv en
datter pa 26, som har vaeret
sveer at fa ud af starthuller-
ne. Hun lovede dog1i et svagt
gjeblik at tage imod tilbud-
det, sa snart det blev gratis.
siger Christine Felding, som
derfor tog initiativ til en

»stikkefest« for datteren og
15 at hendes veninder.

- Mor her pakkede kpleta-
sken med vacciner ogtogind
pa Qsterbro, og sa gjorde vi
en happening — »stikkefest«
ud af det, nu mangler hele
flokken kun dentredje spraj-
te, som de far en af dagene,
slger Christine Felding.

Flerefluer med et smaek
En af deltagerne var 26-ari-
oe Michelle Kraglund.

- Jeg syntes, det var ret
sjovt, at vl kunne mades og
opre det sammen. Ogjeghev
en masse veninder med, si-
oer hun.

Michelle Kraglund havde
ingen betenkeligheder ved
at fa lavet vaccinationen, da
den blev gratis.

- Det er vigtigt, fordi man
sd ikke udvikler livmoder-
halskreeft, og det samme

oxlder kgnsvorter. Sa kan

man sla flere fluer med
et smaek, siger Michelle
Kraglund.

24-arige Signe Daugaard
har haft en klassekamme-
rat, der fik livmoderhals-
kraeft. Hun var ogsa glad for
at blive Inviteret til stikke-
fest.

- Min mor har sagt, at vac-
cinationen er noget, der er
veerd at gore. Men nar man
er ung oghar travlt, sa er der
sa mange ting ens foreeldre
synes man skal, og som ogsa
er smart at gore, som forsik-
ring og sa videre. Og jeg vil
ogerne passe pamig selv, men
det kan veere svaert at tage
initiativ til at fa det gjort, si-
cer Signe Daugaard.

Kom ud af starthullerne

Og netop derfor haber
Christine Feldingdaogsa, at

|
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-Vier blevet stukket. Er du?. Christine Felding holdt »stikkefest« for datteren og hendes veninder.

Privatfoto

foreeldre vil tage teten og fa
deres dgtre til at tage imod
den gratis vaccination.

- Mange kvier sig jo ved
prisen, som er cirka 3.500
kroner, sa det er bare om at
komme ud af starthullerne,
mens det er gratis. Vi skal
have afskaffet ivmoderhal-
skreeft, siger hun.
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B HPVerenvirus,som
smitter ved seksuel
kontakt. Op til 80 pro-
cent af alle kvinder og
maend vil fa infektio-
nen paetideresliv.
Hos de fleste forsvin-
derinfektionen af sig
selvigen.Men hos
nogle bliver virusved
med atvaere der. Det-
te kan give celleforan-
dringer,som senere|
livet kan udvikle sig til
livmoderhalskraeft.

B |nfektion med
HPV kan ogsa give
k@nsvorter og imere
sjeldne tilfaelde an-
dre kraeftformer.

B HPV-vaccinen er gra-
tisforalle pigerfadt |
1996 eller senere, nar
deermellem 1209 15
ar. Kvinderfra argan-
gene 1985-1992 kan
blive gratis vaccineret
fremtiludgangen af
2013. Piger fedti 1993,
1994 0g 1995 har tid-
ligerefaettilbudtvac-
cination. Dette tilbud
erophort.

Kilde: Sundhedsstyrelsen.




